
Valeriu Lupu
Doctor in gtiinfe medicale

lstorie, S pi ritu al itate

9,
Culturd Romdneascd

Tuturor celor care preluiesc valorile nalionale:

PATRIA, LIMBA $l CREDINTA

pentru ca parinlii gilara nu se vorbesc de rQu niciodatd

Editura Magic Print
2021

https://www.libris.ro/istorie-spiritualitate-si-cultura-romaneasca-MAG978-606-622-590-8--p27131650.html


CUPRI NS

Prefa[d
Argument

t. tsToRtE
1.1 Romdnia gi romdnismul in viziune eminesciand

Romdnismul eminescian
Na{ionalismul eminescian
in loc de concluzii
Bibliog rafie selectivd

1.2 Autohtonismul romdnesc in viziune eminesciand
Specificul nafional Tn culturd
Eminescu gi autohtonismul romdnesc
Fundamentul autohtonist al g6ndirii eminesciene
Autohtonismul gi ideea balcanicd
Perpetuarea autohtonismului eminescian
Tn loc de concluzii
Bibliog rafie selectivd

1.3 Maregalul lon Antonescu in istoria neamului romdnesc
RealitSlile dureroase ale vremii
Dificultatea de a alege intre doud rele
lon Antonescu la 75 de ani de la executia sa
Prin fo(a imprejurdrilor
Pomenire? sau comemorare
Bibliografie selectivd

1,4 Medicina in epoca gtefaniand 9i bolile voievodului
Medicina Evului Mediu \
Medicii voievodului $tefan cel Mare
Suferi nlele voievod ul u i

Sfdrgitul lumesc si disputele posterit5lii

$tefan Vodd intre lumea de aici gi lumea de dincolo
Concluzii
Bibliografie

1.5 Elena Cuza gi conceplia ei despre familie
Feminismul intre realitate gi prejudecatd
Cdteva date biografice
Noblefe, eleganld gi generozitate

I
15

18

26

38

EI

48

63



, -, JUI Ul

rI?: ?3.r o
r-rc. nuo

3 3:-11?d
I ? _-3SCill
t 
lnsuaunlu!

,61 alatuuPd L'tt

6tL

teL

OEL

9tL

601

ZL

n

rl$ougtxoJ outuopued [p]rlee5
snJrleuoJoc op eruoprde rS lecrpotu lnuolsrs
rcilues-oclpaw fiwolsls.16 snrlaauuoc nc eruopued LL't

elatoqcul ep col ul
plllo op 0o;orueprdo rnun e puernlsen epeorJod

ecrlqnd l[p]pups p]ecrpop pien O
arPs

toiltnuort e16o1o1uep1de $ uebnpzng qe ueot OL'l
rorrotuotu InuJgJpl ed ereolpldn; reun InlrJord

ro eolBlnorD rS puercsour.uo eerrueg6o6

lnfi)pleecn1 efiepgsuoc ulp eop ?c!u o surrs e-S 67
er;er0orlqrg

orznlcuoc ul
pcrlqnd eridecred rs plecnpe erugtuou

LoJeolealeJou re efcury nc ecuosrg JpO

eerlruel olso opun
rl6euguor lipilleau

guelcseuluo p^gcodsted ulp ppcnpo eluguo1 g't
orznlcuoc ul

e-11 efrpe - rn;n;e1rds rerler6ouou eoJesuel
rn;n;e1rds erinlone r5 rn;nco; ole alecrporu ;igrleuosre6

rruor^ ole alecrporu liplleuosrad r5 rcrqbpr6 rnl ;n;efig
lnlnlnEe^ e Pleclpou euoF! ulo l'l

erler6or;qtg
ilznlcuoc ap col ul

ruopurlnlord ep uugrloJ rS erugurog
rzplse pcseou gtuor erodser6

ro erJolsr rS pcseeuptuor erier6ryl
pcseougr.uor enrlceds.red urp ocrJolsr e;[p1runuo3

e^oploy\ ecr;qndey op olocurp ocrrolsr e;riplruntuo3
rnlnusruptuoJ ole onelcuo - ocrJolsr e1flpyuntro3

?cluouoce efiefiyu
$ ecyo1sl elfipyunwoc ofiu! pcseougraot ercdselq g'1

pnrlcolos erler6or;qrg
6o1td3

luppol rS reiurperc le loqurs - eznC euoll
ptyolrS elnprn orluJ - euolf eurueo6

ASLl

3 ZL I



;torice gi

smului
l',,!oldova

^^^^^x| =d>ud

;tana

tfarului

e

t u rilor

at^

tar
US

72

Medicina primard gi supravegherea epidemiologicd
Sdndtatea publicd gi mediul
Serviciul de urgen(d in context epidemic
Spitalul gi corpul medicalin mentalul colectiv
intrebdri pertinente gi necesare
Coronavirusul in perspectiva viitorului
Bibliog rafie selectivd

1.12 Epoca coronavirus gi bioetica
Comunitatea gi sistemul medico-sanitar
Relalia medic-pacient in context epidemic
Principiile eticii medicale in vremuri de pandemie
Binele individual 9i binele colectiv in context pandemic

Pandemia cu coronavirus din perspectiva bioeticii
Ce e de fdcut? gi care ar fi perspectiva
Tn loc de incheiere
Bibliografie

156

1.13 Pandemia cu coronavirus -intre precau,tie gi prudenld 175
intre precaufie gi pruden[d - ca alternativd
O evaluare necesard
lstoria carantinei gi avatarurile ei
Scurtd istorie a mdgtii
Distan[are a fizicd si avatarurile ei
in loc de incheiere

1.14 Vaccinarea copiilor in Romdnia 196
Realitd[ile romAnegti in domeniul vaccinologiei
Realizirile ultimilor 10 aniin vaccinologia rom6neasci

Aspecte etice privind vaccinarea la copil '-

Cauzele neTncrederii Tn vaccin gi posibile remedii
II. SPIRITUALITATE

ll.1 Pdrintele lgnatie - intre lumina Adevdrului divin Si 210
intu n eri c u I i deo I og i i I o r po stm od ern e

Filosofia cregtind - filosofie de viafd
Pdrintele lgnatie gi asaltul ideologiilor postmoderne
A separa rdul de bine - o atitudine necesard
Omul nou din perspectivS "progresistd"
O realitate tristd gi un avertisment pe mdsurd
in loc de concluzii

109

115

130

133

139



totut lxnlJ 8'lll

;tuitccicta
na rn: 1a)a  t :!l ,J | )arr, 'J _ tti

r-=

='= 
_- __-

fi[.i!Sr 2,j,., r,-,- g t ,

, --^==
^ttn 

, .2ta I a i')

,

: - =- .

taroT D -a 5 a 11

-i- v :

ue e' 13;L7 | :

lAl rt

L L II

0 L'il

00t
L6Z
v6z

9

urup op rndocu!et ?iel^ n4uod oueopotd 6'lt
il e op fitdery $ fia1n eo4tso^punA g'il

OtOZ-ttOfi edp11 rupd uepdec apruUpd t'tt
oJeteqcu! op col ul

oJelduoxo oiuolstxe toun olozelsodl
plspl rS pleLuntcnqz ager6olq O

rnlnloporu eoJelnPc ul
ncsocng ilwl ufiue],suog :to7g7dn1 lnun ea//,/lulwe q gTt

ltiaclu^oqnp Up1dwl eyncnd S'il
p^rlcolos erler6or;qrg

oJoroqcuJ op col ul
plsrunuoc eueobr.rd rS e;e1eu oltJncol ul erielolse6

Jrpeu rnun erlelOolq - ne1 euo6r.r9

elnplpc U re-u pcep Inlltpeu ;rqrsod U Je runC

XX cos ole ocuolsr elriplrleer r5 pugruog pxopouo ecuostg
rnlnusrurlsoJc etJolst u! lntJtuey\l

pcrJrperrr epeou rS [elpeyl
Pculyeu

LgZ eoyeou $ pcltryeu eiufiSuoc afiu! - na1 eyodltg y'11

p^rlcolos erler 6or;qr g
ilznlcuoc

tiel e1 op lnpours
ndnl e;rsen rnl reruuop e plenll.rrds eeuntsuotutg

puetltsel ecode ul tonoplof! e plelnllnc eeledrcueu3
oleuorleu !!lPl!un eoapl

ueo^oplo[u r nl nlels eoJezt uJopol/\
ecrle.rOorq olep - ndnl e;rse4

?xopououed ee1eyun
ZVZ 16 gleuofieu eolequn anu! - ndnl oilse1 tar,po^epA tll

erler6or;qrg
pcuolsr eriecr;ruues rS p;enlrrrds errpll

r.rrur;dur1 tJetu toun IncoJoS
rolerpolec ;nlcerord rs elouey\ rn;nre15ey1 epue6el

rnlnueoN ilJrnlugr! e oleJpolec toun ilJtnrlsuoc eoopl
- tr*euguot ilipilpryytds

9ZZ $ piu11*ouncot p npuey-11euofie11 ep)polr,C Z 'll
erler6or;qrg

882
982



Itei si 226

Neamului
>ic, l.:rlai

lonald 9i 242

- ^rr- -uvu

'moarlea 261

294
297
300

11.10 Credinla - ca instrument al vindecdrii 304
Credin[a ca fenomen spiritual
Credinla - o cale deschisd cdtre vindecare
Reintegrarea credinlei in actul vindecdrii
Bibliografie

11.11 Vindecarea - intre terapia medicald qi terapia spirituald
lntroducere
Vindecarea trupeascd din perspectivd medicald
Vindecarea sufleteascS, spirituald sau duhovniceascd

in loc de incheiere
Bibliografie

III, CULTURA ROMANEASCA
lll.1 Mihai Eminescu - un miracol al culturii romdne 323

Edificiul lingvistic eminescian
Eminescu 9i cdntecul naturii
Eminescu - portdrapelul RomAnismului
Filosoful gi analistul politic
in loc de concluzii

311

330
331

334
339

285
288u

lll.2 Arheu la aniversare
lll,3 Glohalizarea gi ochiul magic al culturii

lnformafia 9i cultura
Meridianul Cultural RomAnesc-mesager al romAnismului

lll.4 La ceas de veghe
lll.5 Televiziunea-mesager al actului de culturd

Televiziunea gi impactul sdu social
Televiziunea la Vaslui

lll.6 Jurnalismul cultural gi presa zilelor noastre . 343
Comunicarea gi presa zilelor noastre
Scurtd privire retrospectivd

$i totugi jurnalismul cultural
lll.7 Curentul cultural - informalional - intre 352

protocronism 9i postmodernism
Cultura gi reperele ei istorice
Autohtonismul cultural gi postmodernismul
Curentul cultural- informafional gi localismul cultural

lll,8 Fluxul informalionalin activitatea de cercetare 358
lnformafia si cercetarea



. :-

66t
96e
t60

68e

98e

v8t

8Lt,

vLt,

z9t

?puoieu pn6ts^ue ep cg1ju1t1s-1enilnc ruarrruo^s un ll-llt
ue!ryset p)nilnc pfesrcd u!ayec ?nou O gl.ll

p)nilnc g uslpuolselotd illu!eyund O gL,lt
rnlnJoUtA enrlcedsled u1 rn1nlu ezetd oltJpconoJd

rolpiruord lndecug nou un
pldeJ el ouolst el oO

giuewoped16 a1.ro3s1 atu! - pu16ng pqbuy lnocll ?L.ttt
eles teue^eJec InunJp od

eJesJonrue e-09 e el utJeu\ n nJurunc Jp JosoJoJd
o)eilotlue E e41urue op seac el tL.llt

pug,au unilnc n4ued
?^lptuazetdu olr;illre'uosred o - ecuv abtoeg ZL.ttt

ncse;nedlsod ecode rs ncse;ne4
oletpuot! tJole^ toun e ErctJolst eoJeJcesuoc

aleltlenlce uJ ncselned
lolugwoy e pleuofiep exoloilE1 el ncsoped C oepclN LL.ttt

prnllnc op tnlnlce le rolotuoJd rS leod lnlsody letlly\l
ougtuou llqulll lndugc ed uoypnll

n1sody pr4lry !ry lolzood lnsteapn g ece1o11qg OL.ll
ppe uJ Eluetnlse^ erie;ener o - reeodnly eqOroeqg

leJnletur,u rS ;elueunuou oJluJ reeodn;y eqOroeqg
ctlstpe le^tJop ec pctlstlolyod ecr;erg

;ern1d;ncs Jnlelpod rS elnldgncg
pcrlel6orq pilqcs pUncs

pcyetb $ gtnldpcs ottu!- peodryy eq6rcet4g fitsaeg 6.11
te lnlsoJ rs rerieulolu edezp.lepuels



c s etietlstuluPe
)s rnlnurstnelsued

.i eolrop le op loc
i.rl r-1 eA ]uopuecse
?or uJ luepeceld
s nu.rsrJolPu?LUPS

; L3J] AIOC UtlC

D 1C ?Ueodolns
pi?c Pcllaqreiu
? rsloAoE
t?2i?)) Oleluolnu-
qc : ioC aleciic *

JC, ?:Unuep 3,=:
)z's s ?]s AEls - ?:

3'= =* 
r:- -'f:

r :, 
-- 

-*. -=--

8I

pcJeocuJ es 'ouJeJooJd rs olcoroJd osJo^rp urJd 'pu9c
oJlseou Jolelrz rcru PurErJls else nu oJec erienlrs 'crJolsr lrpo^op
nps lnrieds rS InursrugruoJ nelsoluoc oJBc ilcodo Inusrlrlodoursoc
'pJnsE)rrl ple6e uJ '!6 Pcseougr.uoJrlue epueoedoJd Pcseolr^Pls
ps neoiop 'ecrJooolec op lueJ]xo 'ouorcsouil.uo olilieurJlJv

',,lu9woJ

'u)eytns oc eeec ulJ ?s w!o^ :w!J 9s lnqoJl )e oc nes ?soJ

we-ec ejenul ou ps oJe-u ruouru lwnpund 6 rugwot woJuns

!1uerc11pu1 e 'lcep nes ruewoJ 'tueu)oJ nes ne1'("'X'u'u Jolsgu

uoqou pJenpf rnlncerJlsne erJool) p olSotot ec p 'wo lsece
ecz ec wQqoqu! pw ou nLt 'eJ?Ltno olsod op Pcnpe ou Ps gnec
erec rep1uts iweou un olgc e$eN Ew os ?cep z?lse n?c 'Jol

ilJolncopoc ljol Wcep eqco^ rcut 'eqcea op luewodeu efielndod
'tuoqLlone Juns csencol opun ruopuqnpJd tc 'nugwtu tuoweo
nes unyuoA '116tuo1oc lJol?clu Juns nu !!u?woJ,, Erc 'co^trlso PJPI
'erieuurle urrd ;e.rn1eu ro1 gnrieds uJ Jolruguror etienlrs pzeouoteJc

lo 'crJolsr leJcesuoc 'JPAope lsoce ozoJlsnlt PS ec ls
'crJolsr rnlnJPAope

eJeJeuJ 'sole reu 'rs erincsrp uI reuol eJeJeuJ puru ec 'psurdse.r

nes 'E)lelnue UBls urp elso eriereprsuoc plle ocrJo 'erietlsuoutep
pile ocrJo 'eunrirese plle ocrJo olurnnc olle nc ',,u)nlcund

t6 tugwot utoJuns,,'1i:rpdsepeu uopuel un-JluJ eunoploluJ eopon

ol oJec ed 'prei rS ureeu ep rriplrun eoopr nrlued ecr;qnd e;es

olrurpnlrle rS elueucs u1lepeld e t5 tn;nustugutor eoopt te6riplquJ
e 'u€luoJ eunoploluJ leJepop e-s ncsouil.uf leq!1/\

ncsouil.xf leLl!y\
,,utn1cund 151ugutot uu,oluns :ruarcllpu! a

lpep nes lueaaol'lueuot nes peq,

Pue!csauluo a

euntz^ u! ln.aslu?utot ls elu9.aoa L'l



1-t.:1->--\

tiziu ne

mi sau daci;
nlni si punctum"
hai Eminescu

ieuna roman, a

xierile si atitudinile
;i tara. pe care le
'Suntem romeni gi
rLiune. orice alta
start anulatd, sau
mai ales, inafara

'lsacrat istoric, el

urai prin afirmalia,
misti. venituri sau
sc sunf autohtoni,
6t toti conlocuitorii
>amt singular care
i'intrebdm ce zice
ui Eduard Robert
daci. e indiferent;
ne inve,te ce-am

ceea ce suntem,

gorice, doreau sd
in egala mdsurd,
;mul si spaliul sdu
lici zilelor noastre
re. se incearcd

VALERru LUPU

relativizarea adevdrului istoric in favoarea globalizdrii,

multiculturalismului si diversitd[ii (vezi "Romdnia educatS" din

strategia Academiei Rom6ne - 2015 9i proiectul prezidenlial cu

acelagi nume - 2018). Ba mai mult, prin citarea trunchiatd a
g6ndirii poetului, se incearcd deturnarea intelesului eminescian

al termenului de romdn. "A fi romdn nu este un merit, nu e o
calitate sau monopol special ci o datorie pentru orice cetdlean al
acestui stat, ba chiar pentru orice locuitor al acestui pdmdnt"

eluddnd intenfionat concluzia eminesciand a ase(iunii "care

esfe mo.tf enirea in exclusivitate gi istoricd a neamului romdnesc.

Acesta este un lucru care se intelege de la sine" ("Timpul", 1

aprilie, 1881).

Ceea cezic ei? ne-am ldmurit, ceea ce voiesc eiinsd, ne-

ar putea ldmuri un scurt excurs istoric al raporturilor
romdnismului cu Europa incepdnd cu secolul al XIX-lea, cdnd

tentativele menite sd ne indepdrteze de matca noastrd spirituald

devin tot mai evidente. Am aici in vedere, indeosebi, miscarea
pagoptistd 9i iluminismul rom6nesc care incearci sd ne smulgd

din sfera de influenfd orientald, susfinutd de migcarea
panslavistd 9i suzeranitatea otomand, dar 9i miscarea junimistS,

care denunfi formele fdrd fond din cultura romdnd 9i, prin

implicare politicd, incearcd o europenizare substanfial5 sub

influienlele franceze 9i germane ale timpului.
Reversul acestor tendinle va apdrea Tn r perioada

interbelicd, cdnd obsesia culturii romdne va fi integrarea
europeand, cu identitate proprie insd. Autohtonismul manifest
prin cele trei curente majore ale epocii; poporanismul,

sdmdndtorismul 9i g6ndirismul, va cunoagte o amploare fdrd
precedent in toate domeniile culturii nalionale. Acest trend
acendent va fi intrerupt brusc prin comunizarea Romdniei dupa
od de al doilea rdzboi mondial. Romdnia devine astfel captivd
panslavismului sovietic, care prin comisarii sovietici, ne dirijau
dninistralia 9i cultura cu ajutorul torlionarilor autohtoni, mulfi

19
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Rom6n" cd "Eminescu a fost nu numai cel mai mare poet

romdn, ci gi cel mai strdlucit reprezentant al congtiin,tei

nalionale"
Mihai Eminescu igi simfea 9i igi clama etnicitatea lui prin

doud sentimente, doud trdiri p6nd la urmd, extrem de puternice,

in virtutea cdrora va milita cu toatd puterea fiinfei sale pentru

unitatea patriei 9i neamului sdu, incdt il va face pe lon Slavici sd

consemneze; "N-am cunoscut om stdpinit deopotrivd ca ddnsul
de gdndul unitdlii nalionale gl de pornirea de a se da intreg
pe ntru ridicarea ne am u I u i. rom 6ne sc"

Este vorba despre patriotism 9i nafionalism, doud nofiuni

total diferite, dar care in limbajul public 9i politic al zilelor noastre

se confundd de o manierd demagogici, prin exagerarea
primului 9i minimalizarea celui de al doilea, cu scopul evident de
a crea confuzie. Sunt noliuni atitudinale pe care Eminescu nu le-

a confundat niciodatS, ba mai mult, le-a ierarhizat ca valoare

umand cu acuratelea gtiinlificd de nivel academic. Pentru el

neamul sau na[iunea era totul, iar patria era doar spafiul in care
o nafiune se regdsegte ca entitate. "Nu voim sd trdim intr-un stat
poliglot (multicultural n.n.) unde aga numita patrie este deasupra
nalionalitdfii. Dacd e vorba ca acest sfaf sd nu mai fie romdnesc,

atunci ne esfe cumplit de indiferenta soafta pdmdntului ei"
(Timpul", 31 iulie, 1880).

$i are dreptate, pentru cd patriotismul este un..sentiment
care apa(ine zonei afective a comportamentului uman 9i
consistd in atagamentul pe care fiinfa umand il manifestd fafd de

Fra in care s-a ndscut 9i trdiegte, de casa pdrinteascd in care a
vizut lumina zilei 9i de bagtina natald unde gi-a petrecut

copilSria. La Eminescu acest sentiment este extrem de puternic,

ebcvent 9i convingdtor incd din versurile adolescenfei sale,

inspirate din peregrinajul sdu ardelean in poezia "Din

sfriindtate" 9i va rdmdne toatd viala dominat de aceiagi
fragoste 9i dor pentru plaiurile natale: "Un suflet numai pl6nge,

h bru-i se avdntd / L-al patriei dulci plaiuri, la cdmpii rdzdtori
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